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Nota da Presidente de Camara

Vivemos tempos de mudanga que nos desafiam a cuidar melhor do nosso territério e do nosso futuro.
As questGes ambientais e sociais exigem uma gestdao mais préxima das pessoas, mais transparente e

mais responsavel.

Em Baido, acreditamos que a sustentabilidade é um compromisso com as proximas geracdes. Ndo é

apenas uma ideia — é a base da forma como queremos desenvolver o nosso concelho.

Este Plano de Acdo, estruturado sob as normas da EarthCheck e em linha com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas, mostra o caminho que queremos seguir: proteger
a natureza, valorizar as pessoas e oferecer a quem nos visita uma experiéncia auténtica. Queremos

continuar a afirmar Baido como um destino de referéncia no turismo sustentavel.

A nossa prioridade é usar melhor os recursos, como a dgua e a energia, reduzir o impacto ambiental

e envolver toda a comunidade neste esforgo.

O sucesso deste plano depende de todos nés. Cuidar das nossas paisagens, da nossa cultura e do

bem-estar das pessoas é o que realmente mede o nosso progresso.

A sustentabilidade constréi-se em conjunto — com cidadaos, empresas e instituicdes. Este é um

compromisso vivo, que precisa da participacao de todos.

Juntos, vamos continuar a mostrar que é possivel crescer, proteger o ambiente e valorizar o que é

Nosso.

Ana Raquel Azevedo, Presidente da Camara Municipal de Baido
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Nota da Green Team

A certificacdo de Baido como Destino Sustentdvel vai muito além do turismo. Ao abarcar dreas como
o contexto social, cultural, ambiental e econdmico, este é um processo abrangente, transversal e de

caracter prospetivo.

Tendo em conta a forte relagdo de interdependéncia entre o turismo e o territério, uma vez que o
territério ndo é apenas o lugar onde se desenrola a atividade turistica, mas é sobretudo o préprio
recurso turistico, o desafio da certificacdo de Baido como Destino Sustentavel é encarado como um

caminho para o desenvolvimento integrado do territério.

Volvidas trés décadas desde o Relatdrio Brundtland que colocou o desenvolvimento sustentdvel na
agenda mundial ao defini-lo como “a resposta as necessidades do presente sem comprometer a
capacidade das geragées futuras darem resposta as suas proprias necessidades”, a crescente
complexidade, incerteza e velocidade dos processos de transformag¢ao do mundo contemporaneo,
acrescidos da maior consciencializacdo coletiva em relacdo as questdes ambientais, coloca

irreversivelmente o desenvolvimento sustentavel na ordem do dia.

Perante este contexto de mudanga, importa mudar o paradigma e passar das palavras a agdo. Neste
sentido, os municipios, pela sua proximidade as popula¢bes deverdo estar na linha da frente da
mudanca para a sustentabilidade. A adocdo de uma nova visdo sobre o territério deve, por isso, ser
um processo proactivo, assumindo no presente a responsabilidade perante as geragdes futuras. O
turismo, como argumento para o desenvolvimento, deverd constituir uma oportunidade para
alteracdo de praticas e posicionamentos econdmicos, no qual os desafios inerentes a
sustentabilidade coabitam com os impactos provocados pela pandemia COVID-19, que implicam
altera¢gbes profundas na forma como atores, territdrio, visitantes e turistas vivenciam as

experiéncias.

Assim, as diferentes etapas do processo de certificagdo da EarthCheck permitem analisar o territorio
(a partir de um diagndstico de benchmarking), definir a visdo e os objetivos, formular uma estratégia,
definir e implementar um plano de Acao, com metas concretas e mensuraveis, que possibilitam gerir
questdes ambientais e sociais, como mudancas climaticas, reducdo de residuos e gestdo de recursos

nao renovaveis, desenvolvendo para isso novas estratégias e competéncias.
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Desta forma, cabera a Green Team materializar o presente plano de Acao, promovendo sinergias
territoriais, articulando os diversos atores e envolvendo a comunidade em torno de um objetivo
comum - a valorizacdo e afirmacao do territério e o aumento da qualidade de vida de quem aqui
reside, trabalha e nos visita. Para tal, contamos com o empenhamento e o contributo de todos neste
caminho para que cada um, a semelhanca de José Saramago, possa encontrar em Baido o lugar onde
se pode sentar “no chdo arenoso, colher entre dois dedos um tenro caule que nasceu junto de um

esteio, e, curvando a cabega, ouvir enfim o seu prdprio cora¢éo.”
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Introducao

O Turismo é um dos pilares do nosso desenvolvimento. Baido é bafejado por uma enorme variedade
paisagistica que vai dos rios as serras. As mesmas serras que durante anos tornaram este territério
de dificil acesso, sdao aquelas que permitiram a preservacao quase intocavel de paisagens e modos
de vida Unicos na regido. Como comunidade temos desenvolvido projetos estruturantes de
valorizacdo do nosso patrimdnio, potenciando o turismo entendido como estratégico, e dando
pequenos passos para que este seja um turismo de qualidade, em equilibrio com o ambiente e com

as tradi¢Ges imateriais.

Assumimos o Turismo como pilar estruturante do desenvolvimento de Baido potenciando os cativos
naturais e humanos, patrimoniais e histéricos existentes no territdrio. Pela natural catividade do ser
humano e pela forma como se organiza a nossa sociedade os recursos materiais e imateriais que
fazem a riqueza do territdrio, encontram-se ameagados. Assim, é importante estruturarmos

claramente uma Acdo que combine Ambiente e Territdrio, Desenvolvimento e Pessoas.

E por isso que temos vindo a efetuar ao longo dos anos um trabalho de forte valorizagdo do nosso
patrimdnio natural. Esta é uma das nossas maiores riquezas e um caminho inquestiondvel para o
desenvolvimento comum. Assim, assumimos o imperativo de nos posicionarmos na linha da frente
dos territérios ambientalmente responsaveis e com uma visdo de desenvolvimento que da primazia

as pessoas e ao contexto imaterial, tanto ambiental como cultural.

Estamos cientes que este € um passo ousado, mas responsavel. Pelo que podemos fazer pelo
ambiente, pelas pessoas, pelo desenvolvimento econémico e por Baido. O mesmo serd dizer que pelo
futuro de todos. O nosso; o dos nossos filhos. No cerne esta o respeito pelo ambiente e a mitigacdo
dos impactos humanos sobre a natureza, contribuindo, desta forma para atenuar os impactos que as

alteracgOes climaticas tém efetuado.

Percebendo da necessidade em ordenar e valorizar um concelho no qual a floresta ocupa dois tercos
do territério, pretendemos implementar uma politica de aquisicdo de parcelas de terrenos a
particulares nas cumeadas e encostas das trés serras por forma a podermos intervir na limpeza e

reflorestacdo (com espécies autdctones) daqueles terrenos.
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Nesta linha temos vindo a desenvolver uma forte politica de reflorestacao de areas incultas ou de
coberto vegetal constituido por matos, com espécies autdctones (maioritariamente carvalho) por
forma a termos uma floresta mais resiliente. Na ultima década, procedemos a plantacdo de 51.000
arvores. Esta é, também, uma Acdao com uma forte componente pedagdgica, por envolver os trés
agrupamentos de escolas existentes no municipio e alunos de todos os ciclos de ensino, alertando-
os e envolvendo-os para a importancia da preservacdao ambiental e da mitigacdo das alteracdes

climaticas.

As duas medidas anteriores estdo claramente assumidas (também) como um investimento a longo
prazo tendo em vista a sustentabilidade do territdrio e do adiado mercado de carbono que premeie
qguem contribui para a captura dos Gases de Efeito de Estufa. Também aqui queremos estar na
primeira linha dos territdrios ambientalmente responsaveis e preparados para os desafios de um

futuro ambientalmente sustentavel.

Sao desafios exigentes para um municipio, mas sabemos da importancia que o “agir agora” tera para

o futuro.
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PARTE | | BAIAO, Verde é o novo Destino!!

Green is the new destination
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1.1 O Municipio de Baido: uma visao de desenvolvimento do territério assente na

sustentabilidade

Localizado no Norte de Portugal e integrado na regidao de Tamega e Sousa, com uma area aproximada
de 175 km?, distribuida por 14 freguesias, o concelho estd administrativamente enquadrado a norte
por Amarante, a sul por Cinfaes e Resende, a Oeste por Marco de Canaveses e a Este por Santa Marta

de Penaguido, Peso da Régua e Mesao Frio.

Porto  Baldo
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Figura 1 — Localizagdo do concelho de Baido

Este é um territério de transicdo entre Tras-os-Montes e Entre Douro e Minho, o que lhe confere um
caracter heterogéneo do ponto de vista paisagistico marcado por uma orografia de fortes contrastes,
passando dos 60 para os 1416 metros de altitude em apenas 25 km. Destacam-se a Serra do Marao,
onde se encontra a maior altitude e o ponto mais alto do distrito, a Serra da Aboboreira com 965
metros (em fase final de classificagdo como Paisagem Protegida Regional) e a Serra do Castelo com
952 metros. O rio Douro percorre todo o sector meridional do concelho, ao longo de 32 km, num vale
apertado e de vertentes, em geral, abruptas. Os seus afluentes, procurando o nivel de base, escavam

vales profundos mesmo quando s3o linhas de dgua de caudal diminuto.
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A pontuar o territério encontramos uma estrutura de povoamento disperso constituida por
pequenos aglomerados rurais que traduzem uma organizacdo do territério ditada pela evolugao

histérica e orientada pelas acessibilidades.

A interioridade que marca este territorio também se encontra expressa nas suas dinamicas
demograficas recentes, o que coloca desafios acrescidos ao nivel da gestao territorial.
Acompanhando a tendéncia generalizada de despovoamento que caracteriza o interior do pais,
também o concelho de Baido tem vindo a diminuir os seus quantitativos populacionais, que se
fixaram em 17.535 habitantes em 2021 de acordo com o Recenseamentos da Populacdo e da
Habitacdo (CENSOS 2021). Isto conduz a problemas diversos que vdo da perda da autenticidade
paisagistica que é dada pelas catividades econdmicas caracteristicas (assente na agricultura e
pastoricia), e que igualmente poderd ter impactos ambientais ao alterar o equilibrio da
biodiversidade, ao permitir a ruina dos nucleos urbanos, ou ainda ao nivel das igni¢cdes de incéndios

por falta de vigilancia e manutencao dos espacos.

22.500

individuo
s

ropu EC?C- residente

Fontes/Entidades: INE, PORDATA
Figure 2 — Evolugdo da populagdo residente

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica

A perda populacional que se verificou ao longo das ultimas décadas, associada a diminui¢do da taxa
de natalidade, contribuiu para um aumento do indice de envelhecimento que em 2018 correspondia
a uma relagdo de 177 idosos por cada 100 jovens. Ndo obstante, o envelhecimento da populacgdo é
hoje um fendmeno demografico transversal ao territério nacional, uma vez que tem vindo a ocorrer

de forma generalizada e deixou de ser um fendmeno localizado apenas no interior do pais.

Também o setor de atividade econdmica a que a populacdo ativa estd afeta sofreu profundas

alteragOes ao longo das ultimas quatro décadas. Se em 1981 o sector primario empregava 44% da
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populagdo esse valor desceu para 4,4% em 2011. No sentido inverso, o sector terciario assumiu a
predominancia do emprego da populagdo ativa, em linha com a tendéncia de terciarizacdo da

sociedade portuguesa.

Apesar destas alteracGes, e embora o sector primario ja ndo seja o principal sector de atividade,
muitas familias continuam a manter uma atividade agricola de subsisténcia cultivando pequenas
parcelas de terreno que funcionam como um complemento ao rendimento da familia. Assim, a matriz
agricola e rural do territério mantém-se presente na paisagem de Baido e é uma marca indelével da
sua identidade. As classes de solo relacionadas com a agricultura e a floresta assumem uma quase
total ocupagdo do territério, correspondendo a 94%, de acordo com a Carta de Ocupagdo do Solo de

2018 (DGT, 2019).

Este é um retrato distinto da sua sede de distrito. O Porto é a segunda maior cidade do pais e a sua
Area Metropolitana, a 70 km de distancia de Baido, agrega 17 municipios e concentra mais de 2,6

milhGes de habitantes.
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¢ Urban land occupation ——— Iway
el | s Highway
X ol [ wrsm Main'roads _ |
..
b

» ¥ + Airport ~REr National roads |
£
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~+— Roads |
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24K

Figura 3 - Enquadramento territorial e ocupagao do solo
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Durante longas décadas, o caminho-de-ferro e o Rio Douro foram as principais vias de comunicacao
e de relacdo de Baido com o exterior. As vias rodovidrias principais contornavam o territério, que
pela sua posicao geografica e pelas caracteristicas do relevo, se foi mantendo como uma drea pouco

permeavel ao exterior e moderadamente alterada mesmo quando comparada com a restante regido.

O relativo isolamento que tem marcado Baido ao longo dos séculos, e ainda hoje, contribuiu para
preservar o patrimonio e os "modos de vida" numa harmonia entre as formas fisicas e humanas,
entre o material e o imaterial ou entre o passado e o futuro, e constituem os eixos que pautam a
personalidade do territério. Entre fortes declives e vastas manchas florestais e agricolas, identificam-
se preciosos testemunhos de uma presenca humana milenar, em que se sobrepéem camadas
civilizacionais desde a pré-histdria a atualidade, com marcas de praticamente todos os periodos

histdricos e de tantas convulsdes culturais, testemunhos legados de uma identidade prépria.

Além do enorme potencial natural que o territdrio detém, Baido possui também um conjunto de

ativos ao nivel do seu patrimdnio histdrico, popular e gastrondmico que sao reconhecidos na regido.

Mudancas recentes, a melhoria das acessibilidades, incluindo a eletrificacdo da Linha do Douro,
reduziram significativamente o fator distancia-tempo em relacdo ao Porto, o que veio incrementar a
procura de Baido para tempos de écio e lazer, reforcando a relacdo de complementaridade entre o

urbano e o rural.

Nestes tempos de diluicdo de fronteiras e dos conceitos de espago-tempo, Baido é cada vez menos
uma regido confinada a limites administrativos e cada vez mais uma arena de didlogo, onde se
estabelecem parcerias, se organizam redes e se promove o seu desenvolvimento sustentavel
ancorando-se no caracter identitario deste territério, apostando no seu reconhecimento e na
valorizacdo do patrimdnio enddgeno ao servico de uma ideia de desenvolvimento que a todos

beneficia.

1.2. Sustentabilidade do Turismo em Baido / Sustentabilidade do Destino Turistico Baido

A simbiose entre o fisico e 0 humano resultou numa unidade geografica que atualmente apresenta
um elevado potencial turistico devido a autenticidade do caracter das suas paisagens, reconhecidas
pelos seus declives, biodiversidade, mosaico rural e nicleos urbanos de montanha que, considerado

um obstaculo natural limitador dos fluxos e circulagdo de pessoas, as condicionou ao isolamento que
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o territério e populagbes conheceram ao longo dos tempos. Este isolamento permitiu o
desenvolvimento de uma identidade prépria, com tradicbes e organizacbes econdmicas

reconheciveis e paisagens por explorar de grande heterogeneidade.

O turismo tem vindo ao longo da ultima década a ocupar um lugar de destaque na dinamizagdo da
economia local. Na regido do Douro, Baido esta no grupo dos municipios que tem registadas o maior

numero de camas em todas as tipologias de alojamento.

LEGEND:

Accommodation
<> Accomodation

Resende
S @ Local Accomodation - AL

@ Nature Hostel

0 2 / 4 km 0

Figura 4 — Alojamento no concelho de Baido.

No ano de 2024, registaram-se 42.008 hospedes e 70.234 dormidas (Fonte: INE, 2024)
correspondendo a 8.877.000 €, valores em linha com os registados nos ultimos anos, existindo ainda
uma grande margem de progressdo. Baido é um territério onde o potencial turistico estd por explorar
na sua plenitude, o que pode constituir uma oportunidade de desenvolvimento das populagcbes
locais, de valorizagdo do patriménio humano e natural, material e imaterial e de diversificagdao da

oferta turistica.
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Dormidas nos alojamentos turisticos: total e por tipo de alojamento

Dormida
16.000.000 =

14,000.000 «
12,000.000 -

10.000.000 -

§.000.000 /
£.000.000 o /
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<= Total Alojamentos turisticos - Morte (NUTS II) <= Hotéis - Norte (NUTS II)
«» Total Alojamentos turisticos - Tamega e Sousa (NUTS IIT) Témega e Sousa [NUTS IIT)

<= Total Alojamentos turisticos - Baido (Municipio) Hotéis - Baifo [Municipio)

Figura 5 - N2 de dormidas nos estabelecimentos de alojamento turistico entre 2015 e 2024 (Fonte: Pordata)

A atratibilidade de Baido deve-se ao posicionamento que detém em duas dareas distintas da oferta
turistica do destino: o turismo de natureza e aventura e o turismo enogastrondmico. Este
posicionamento tira partido das condi¢gbes que os seus contrastes orograficos e a sua rede
hidrografica criaram, ponteada por uma vegetagdo por vezes exuberante, de espécies autdctones,

assim como por um apurado prazer na confe¢do gastrondmica e de raiz popular.

Podem-se estruturar os ativos de afirmagdo de Baido em trés eixos: patrimdnio natural (as serras; os
rios; o carvalhal de Reixela); patrimdnio tangivel (sitios megaliticos; o mosteiro de Ancede; a
Fundacdo Eca de Queiroz; as bengalas de Gestacgd e as cestas de Frende); e o patrimdnio intangivel
(o anho assado com arroz de forno; o fumeiro; o biscoito da Teixeira; os citrinos da Pala e o vinho).
Estes ativos podem entdo organizar-se em trés eixos estratégicos: natureza e aventura; cultura e

enogastronomia.
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Mardo, Aboboreira Megalitic heritage Roasted "Anho"
and Castelo Mountains of Aboboreira Mountain with Oven Rice
Douro, Ovil and Santo André of Ancede Monastery Smokehouse meats
Teixeira Rivers
Eca de Queiroz Foundation Teixeira Biscuit
Reixela Oak Forest
"Bengalas"” of Gesta¢d Citrus Fruit
Frende's Baskets Avesso Wine

Strategic Tourism Axis

Nature and Adventure Culture Enogastronomy

Figura 6 — Eixos de afirmagdo de Baido

Natureza e Aventura

e Percursos Pedestres

e Percursos BTT

e Rede Natura 2000

e Paisagem Protegida Regional da Serra da Aboboreira
e Serras — Aboboreira, Castelo e Mardo

e Rios— Douro, Ovil e Teixeira

e Carvalhal de Reixela

e Aldeias - Mafémedes; Almofrela; Matos; Outorega

Com uma localizagdo privilegiada, o concelho de Baido abre as portas entre a paisagem do Entre
Douro e Minho e a Trasmontana, numa transi¢ao entre o xisto e o granito, ligando o pico do Marao
a uma das mais belas albufeiras do rio Douro, com cerca de trinta quildmetros, que vao de Frende a

Pala.

Nas encostas de permeio, marcadas por vales poderosamente cavados, onde serpenteiam algumas
linhas de agua como as do Ovil, do Zézere, e do Teixeira, desenha-se o concelho cuja paisagem tanto
encantou o romancista do século XIX, Eca de Queiroz, ao ponto de escrever um verdadeiro hino ao

patriménio ambiental: A Cidade e as Serras.
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Os contrafortes do Marao, os planaltos da Aboboreira e do Castelo levam a nossa memaria para
tempos e povos que deram vida a esta paisagem desde ha mais de 6.000 anos. E ainda antes da
nacionalidade, outras gentes por aqui se foram fixando, sendo a Terra de Baido referida ja num

documento de 1066, até que, em 1 de setembro de 1513, D. Manuel lhe outorgou a carta de Foral.

Atualmente, a paisagem das areas de serras portuguesas sdo o reflexo de milénios de ocupacdo
humana, constituindo por esse motivo paisagens culturais. Os carvalhais, a vegetacdo florestal
primitiva das serras da Aboboreira, do Castelo e do Mar3o, sdo atualmente bastante raros, mas ainda
evidentes no Carvalhal de Reixela, um dos ativos ambientais mais importantes da regido e uma das

Ultimas areas florestais autdctones da Peninsula Ibérica.

Nestas serras, a destruicdo histdrica dos ecossistemas florestais promoveu a sua substituicdo por
diversos tipos de matos, dominantes na paisagem. Assim, os percursos propostos permitem observar
paisagens de extrema beleza e diversidade, em que Homem e Natureza convivem de forma
harmoniosa e os usos do territério se compatibilizam com os elementos mais singulares da flora e da
fauna, e com um valioso patriménio cultural. Vestigios arqueoldgicos, pelourinhos, cruzeiros,

edificios religiosos, casas rusticas e aldeias escondidas marcam o territério.
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- Senhora do Mardo Viewpoint

- Marao Mountain Shelter
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- Mafémedes Nature Hostel
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- Outoreca Nature Park
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Figura 7 — Eixo de afirmagdo de Baido — Natureza e Aventura
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A paisagem de Baido é hoje o resultado da forma distinta como o homem ocupou e transformou o
territério ao longo de milhares de anos, resultando numa paisagem de grande valor cultural, com um
forte legado patrimonial. A ocupacdo mais antiga deste territério concentra-se nos planaltos centrais
das serras da Aboboreira e do Castelo e remonta a pré-histdria recente que se estende por um longo
periodo cronolégico de quatro mil anos (V ao | milénio A.C.) e inclui diferentes vestigios conhecidos
gracas ao projeto de investigacdao do Campo Arqueoldgico da Serra da Aboboreira. Destacam-se as
sepulturas com mamoa, pela sua quantidade, diversidade e visibilidade, marcando ainda hoje a
paisagem cénica da Aboboreira. E precisamente na Serra da Aboboreira que podemos encontrar o
délmen de Cha de Parada |, classificado como monumento nacional em 1910 e um dos ex-libris do
concelho. Délmen de grandes dimensdes, formado por nove esteios, com um corredor de acesso que
se distingue da camara funerdria em planta e algado, e que originalmente era composto por trés

esteios de cada um dos lados e onde no seu interior ainda sdo visiveis gravuras.

Posteriormente, durante o periodo da romanizagao, o homem ja habitava, preferencialmente, as
vertentes e os vales dos principais cursos de agua, com destaque naturalmente para os de Ovil e
Douro. Esta estratégia de ocupagao manteve-se no periodo medieval, destacando-se o morro do
castelo de Matos, marca forte na paisagem e da identidade de Baido, pois foi o local escolhido pelo
senhor para a construc¢do do castelo, que em meados do séc. XI, comandava os destinos da Terra de

Bayam.

Apesar de se desconhecer a data da sua fundagdo, sabe-se que em 1120 o Mosteiro de Santo André
de Ancede pertencia ja a Diocese do Porto, estando ligado aos Cénegos Regrantes de Santo
Agostinho. Em 1141, D. Afonso Henriques vende a Carta de Couto ao abade do Mosteiro por 150

morabitinos. Em 1560, é anexado ao Convento de S. Domingos de Lisboa, por decisdo do Papa Pio IV.
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No século XVIII constroem-se varios edificios que ainda hoje notabilizam este conjunto arquiteténico:
os Celeiros e a Adega, a Capela octogonal de Nosso Sr. do Bom Despacho e, provavelmente, o
Fontandrio. Nos inicios do séc. XIX, o Mosteiro foi vendido em hasta publica, ficando na posse do

bardo de Ancede, passando para a posse do municipio em 1985.

Atualmente, encontra-se em desenvolvimento um projeto de musealiza¢do integral do complexo do
Mosteiro de Santo André de Ancede, com um projeto central do arquiteto Siza Vieira. O projeto
assenta no conceito de ruina consolidada ao nivel do piso térreo, com op¢des de requalificacdo que
remetem para os materiais construtivos de época no primeiro piso, onde funcionardo duas salas de
exposicdo e uma sala multifuncional, assim como quatro salas de trabalho. O projeto prevé ainda a
valorizacdo da capela do Bom Despacho — um dos mais importantes monumentos do Barroco - assim
como a criacdo de diversos espacgos expositivos e circuitos de visitacdo que fardo deste, um dos

projetos de referéncia do Norte de Portugal.

O mosteiro de Santo André de Ancede integra a Rota do Romanico, a par da Ponte de Esmoriz e da
Igreja de S. Tiago de Valadares. A Rota do Romanico é um projeto turistico-cultural, que reune,
atualmente, 58 monumentos, distribuidos por 12 municipios dos vales do Sousa, Douro e Tamega e
gue também integra Baido. A Rota procura posicionar a regido como um destino de referéncia na

area do turismo cultural.

Escritores como Camilo Castelo Branco, Alves Redol, Agustina Bessa-Luis, Soeiro Pereira Gomes e Ega
de Queiroz — que eternizou a paisagem do concelho no romance A Cidade e as Serras, e, ainda, o
escritor de literatura infanto-juvenil Antdnio Mota, referenciam amilude esta paisagem nas suas

obras e aqui encontraram inspiracdo.

A Fundacdo Eca de Queiroz, os délmens da Serra da Aboboreira, o mosteiro de Santo André de
Ancede, o vastissimo patrimodnio religioso, o artesanato, os pequenos nucleos museoldgicos e os

centros interpretativos convidam a visitar Baido.

Tirando partido do contexto natural em que Baido estd inserido, artesdos inspirados e habilidosos,
transformam matérias-primas como a madeira, a giesta piorna e a pedra em bonitas pegas de

artesanato, como é o caso das bengalas de Gestac¢o e da cestaria de Frende.
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Figura 8 — Eixo de afirmagdo de Baido — Cultura

Enogastronomia

e Vinhas

e Pomares

e Localizagdo das Quintas

e Anho assado com arroz de forno
e Fumeiro

e Avesso (relagdo com a Regido Demarcada dos Vinhos Verdes)

Aqui a Linha do Douro encontra-se com o rio. Ultrapassado o tunel do Juncal, do apeadeiro da Pala
vislumbra-se, 1d em baixo, o Douro. O comboio serpenteia ao longo do seu curso, ora se elevando em
altos viadutos ora aninhando-se nos seus meandros, quase a tocar a agua. Ao percorrer a linha em
direcdo a nascente, rodeada de citrinos e vinhedos, a linha do Douro revela um vale que se vai
transformando num anfiteatro onde se organizam socalcos que vencem fortes declives e permitem

resguardar um solo pobre mas generoso.
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Baido faz parte deste territério de transi¢dao entre o Verde e o Douro. As suas caracteristicas edafo-
climaticas conferem-lhe condi¢des tao distintas que, dentro da Regido Demarcada dos Vinhos Verdes
(a maior area geografica portuguesa e uma das maiores da Europa) uma das sub-regiGes é

precisamente Baiao.

A sub-regido de Baido “localiza-se no interior da RegiGo [Demarcada dos Vinhos Verdes ] a uma
altitude intermédia, condicGes que criam um clima menos temperado, com Invernos mais frios e
menos chuvosos, e meses de Verdo mais quentes e secos. Estas caracteristicas permitem o
amadurecimento correto das castas de matura¢cdo mais tardia, por exemplo o Azal e o Avesso
(brancas) e o Amaral (tintas), com maiores exigéncias de calor no final do ciclo. Esta sub-regito tem-
se afirmado na produgdo de vinhos brancos de grande notoriedade a partir da casta Avesso, juntando

aroma intenso e frutado a uma acidez viva” (https://www.vinhoverde.pt).

A gastronomia une-se ao vinho e é tdo especial que até ha quem diga que Eca de Queiroz se
apaixonou tanto pela paisagem desta terra como pelos sabores da sua cozinha tradicional quando

escreveu A Cidade e as Serras, referindo o arroz de favas com frango frito.

Desde o anho assado com arroz de forno, ao fumeiro tradicional ou ao biscoito da Teixeira, a
gastronomia é celebrada em diversos eventos dos quais se destacam o “Festival do Anho Assado e
do Arroz de Forno”, a “Feira do Fumeiro, do Cozido a Portuguesa e dos Vinhos de Baido” e o encontro

“Virar a Mesa do Avesso”.

A localizagdo geografica do concelho da-lhe o privilégio de abrir as portas entre a paisagem do Entre
Douro e Minho e a transmontana, de passar do granito ao xisto, permitindo provar os sabores de

uma gastronomia impar, inconfundivel, que deixa o sabor no palato de quem a degusta.
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Figura 9 — Eixo de afirmagdo de Baido — Enogastronomia

A pandemia COVID-19 teve um impacto profundo no turismo e impeliu-nos a analisar o caminho a

trilhar, com a certeza de que a sustentabilidade é determinante para uma estratégia de sucesso.

A crise sanitaria colocou em evidéncia novas preocupagdes por parte dos turistas e reforgou as

questdes relacionadas com a seguranca sanitdria, a sustentabilidade, a criatividade e a inovacao.

Também a escolha dos destinos se transformou, o que pode constituir-se como uma janela de
oportunidade para um territério com as caracteristicas de Baido. A procura por territérios de baixa
densidade, com uma forte componente natural e que proporcionem experiéncias ao ar livre e
relacionadas com a enogastronomia comecaram a ser valorizadas em detrimento de destinos mais
massificados. Sdo também mais valorizados destinos que permitam regenerar e estejam associados

ao bem-estar, dando-se preferéncia a eventos mais pequenos e a alojamentos rurais ou alojamentos

locais.

e

O turista é exigente principalmente pela diversidade de oferta existente no mercado. Quando
escolhe um determinado destino turistico, ndo esta apenas escolher um local bonito, mas um local

que lhe proporcione experiéncias que perdurem na memoria.
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Sustentabilidade

As caracteristicas Unicas de Baido na regido, muito assentes no patrimdnio ambiental e humano
milenar, pleno de autenticidade, tornam-no num ecossistema fragil face a pressao turistica. Desta
forma, o processo de certificacdo do destino turistico pretende aprofundar praticas, garantir a
preservacdo e a valorizacao integral e integrada do patrimdnio natural e humano, potenciando o
delicado equilibrio entre quatro pilares: o ambiental, o cultural, o social e o econémico, alinhando
com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) da Agenda 2030, como se podera aferir na

parte Il deste Plano de Acdo:

Um passo possivel para se compreender as potencialidades e constrangimentos que o territdrio
podera conter, permitindo a discussdo e a planificacdo dos trabalhos conducente a elaboracdo de
uma estratégia consistiu na elaboragdo de uma analise SWOT (Strengths, Weakness, Opportunities
and Threats/Potencialidades, Fraquezas, Oportunidades e Ameacas) onde se procurou refletir as

potencialidades de Baido.
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SWOoT

Fatores Positivos

Fatores negativos

Strengths

What do you do well?

What unique resources can you draw on?
What do others see as your strengths?

. IPatriménio natural de grande valor e diversidade (mancha florestal que cobre 63% do concelho, cursos de &gua, serras

Weaknesses

What could you improve?

Where do you have fewer resources than others?

What are others likely to see as weaknesses?

Il Acessibilidades rodoviarias ao concelho

I Dificuldade/morosidade de circulagdo automével entre os varios locais turisticos potenciais do

especializada;

[ Politica de incentivos da autarquia a dinamizagéo do sector turistico;

1 Turismo como sector de diversificagao e fortalecimento da base produtiva local.
Il Procura por locais de menor densidade

Il Procura de alojamentos de menos dimens&o

[
§ graniticas e de xisto, fauna e flora diversa e endégena) com caracteristicas tnicas como o Carvalhal da Reixela; concelho;
ﬁ [ Fortes elementos distintivos (Douro, Mardo, Aboboreira, Castelo); [ Despovoamento do concelho e envelhecimento da sua populagao afetando a distribuigao
g |! Patriménio histérico e cultural de interesse e com potencial turistico (monumentos megaliticos, patriménio religioso/Mosteiro territorial e o dinamismo econémico nas atividades de turismo;
% de Ancede, solares, aldeias tipicas); [ Desequilibrio entre fluxos de turistas e de visitantes;
Y| 1“Marca” e logotipo associados ao concelho “Bai&o, Vida Natural”; [l Morosidade na organizagéo da oferta e da programagao turistica para tornar visitantes em
[ Esforgo na qualificagdo dos diversos agentes ligados ao turismo (qualificagéo inicial).; turistas;
[ Gastronomia e vinhos [l Insuficiente comunicagéo da oferta e/ou dos recursos nos canais institucionais e nos media;
[ Desenvolvimento insuficiente dos subtipos de turismo de natureza e turismo de habitag&o;
I Insuficiéncia de produtos turisticos estruturados que se enquadrem com os interesses dos
turistas/ visitantes.
Oportunities Threats
What opportunities are open to you? What threats could harm you?
What trends could you take advantage of? What is your competition doing?
How can you tum your strengths into opportunities? What threats do your weaknesses expose you to?
@ | UTurismo como sector estratégico para o desenvolvimento sustentavel em Portugal; [ Riscos de descaracterizagao de areas/ecossistemas caracteristicos do municipio como a
g I Crescente interesse do turista em produtos turisticos / subtipos de motivos de atrago turistica caracteristicos ao municipio; | floresta, nomeadamente a ribeirinha e o carvalhal (construgao, incéndios e eucaliptizagéo);
@ | 1Proximidade do hub do aeroporto do Porto com grande afluxo de turistas cujo perfil (jovem, busca de turismo de natureza, I AlteragGes populacionais: envelhecimento e despovoamento;
g novos destinos em periodos curtos — short breaks) contribui para ampliar novos segmentos e consolidar a oferta existente; [ Dificuldade em sistematizar um modelo institucional especifico para o desenvolvimento turistico;
E [ Crescente interesse dos mais jovens pelas viagens e turismo evidente na crescente oferta e procura de formagéo [ Caréncia de recursos humanos com formagdo adequada nas areas a desenvolver,

nomeadamente na atividade de programagéo.
[ Duragao da pandemia

[ Plano de Agdo - Part |

[ Revisdo elaborada por: Dora Pinto [ Aprovagao: Baido DMO [ Pagina |

| Elaboragao: 30/01/2026 [ Rev: 06 [ Referéncia da Norma EarthCheck: 5.1 [ 23




PLANO DE AGAO - PARTE |

BAIAO
EARTHCHECK vida natural

1.3 Visao

Baido ndo é um territério isolado. E uma unidade administrativa, integrada num contexto mais
amplo de municipios com caracteristicas geograficas e sociodemograficas similares, com um
potencial turistico elevado. Existem, no entanto, elementos identitdrios Unicos que nos concedem
um posicionamento diferenciado e diferenciador relativamente aos nossos vizinhos. S3o esses os
elementos que queremos potenciar e cruzar numa estratégia de promocgao de destino turistico

sustentdvel e que constituem o desenho da nossa Visao.

Desde 2006 que Baido tem tido uma linha de promocdo e estruturacdo turistica assente numa
assinatura que, hoje, se associa ao municipio “Baido, Vida Natural”. A logomarca que o acompanha,
evidencia os elementos natureza que compdem o territério: as montanhas e o rio. O slogan, traduz
aquilo que pensamos ser os elementos-chave na articulagao turistica: um territério marcado por
um patrimdnio natural de elevada qualidade, preservado pelo isolamento a que esteve votado ao

longo de varias décadas, e que marcou o ritmo do desenvolvimento cultural de Baido.

Hoje, patrimdnio natural e patrimdnio cultural construido e imaterial, confundem-se no imaginario

gue o turista associa ao territdrio.

A Autarquia de Baido, sendo o key player do processo, atua como catalisador das a¢des tendentes
a estruturagdo de um territério de qualidade ao nivel do seu destino turistico. Apenas com os
diversos agentes turisticos locais como a hotelaria, a restauragdo e as empresas de dinamizagdo
turistica, ou as entidades supramunicipais como a Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa,
a Associacdo de Municipios do Baixo Tamega, a Rota do Romanico ou o Turismo do Porto e Norte
de Portugal se pode construir uma rede de parcerias que cumpram os objetivos aos quais nos

propomos, fazer de Baido um destino de referéncia no panorama nacional e europeu.

Estamos fortemente comprometidos com a mudanga de paradigma, liderando pelo exemplo,
servindo de catalisador para que os diversos agentes locais e regionais nos acompanhem na
implementagdo de boas praticas que permitam a redugao dos impactos ambientais e a garantia de

um territério ambientalmente sustentavel.

Neste sentido comprometemo-nos com um conjunto de principios genéricos, que guiam o

municipio na concretizacdo do Plano de Acdo:
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= Baido, Vida Natural é sinbnimo/guia de uma vontade em colocar ao centro uma politica de
preservacao do natural e do cultural, com uma vocacao regional de catalisador do desenvolvimento

sustentdvel;

= Baido, Vida Natural, proporciona(ra) um conjunto de experiéncias, eventos e produtos turisticos
de acordo com principios de sustentabilidade na partilha dos habitos locais, costumes, gastronomia
e a hospitalidade local, desafiando todos os atores regionais a juntarem-se a Baido e a sua

comunidade nesta jornada;

* BaiGo, Vida Natural, compromete-se a desenvolver uma linha de acdo de trabalho assente em
quatro pilares: Econdmico, Cultural, Social e Ambiental (ECSA), permitindo a Baido ser reconhecido

como um destino regional ao nivel da sustentabilidade.

Um territdrio integra um conjunto de recursos fisicos e humanos que moldam modos de vida e
sustentam a criacdo de uma matriz estratégica de desenvolvimento do territério. Compete aos
decisores e técnicos da darea, identificar os elementos distintivos e enddgenos do territério que
contribuam para a criacdo de uma marca e/ou uma personalidade diferenciadora face a outros

territérios.

Essa marca, traduzida em produtos turisticamente operacionalizaveis devera ter capacidade de
atracdo de visitantes que permitam estruturar uma oferta apelativa suscetivel de tornar
“territérios” em “destinos turisticos”. No caso de Baido, a aposta é claramente a de criar um destino
turistico sustentavel, no qual o fator econémico esteja equilibrado com os pilares natureza, cultura

e pessoas, preservando a matriz de autenticidade que nos caracteriza e da qual nos orgulhamos.

Um destino assim ancorado no territdrio/regido, quando em articulagdo com outros destinos, pode
criar sinergias e ganhos de escala que se traduzem numa disseminagdo de um turismo de qualidade,

democratico e sustentavel.

No contexto turistico, existem uma série de documentos orientadores e plataformas
supramunicipais que, de forma cooperativa e complementar, procuram estruturar a oferta turistica
regional e sub-regional na qual o municipio de Baido procura integrar-se. De entre estes, referimo-
nos a “Estratégia Turismo 2027” que traga as linhas nacionais do desenvolvimento do sector no
pais, mas também documentos regionais como o “Estudo de Marketing da Promog¢do do Baixo

Tamega”, “Plano de Desenvolvimento Turistico do Vale do Douro”, ou o “Plano de Marketing
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Territorial do Tamega e Sousa”, que define a estratégia para promoc¢do do potencial turistico (e

empresarial) da regido, na qual Baido se integra, e que é composta por onze municipios.

O apelo que o territério tem junto a um publico em busca de experiéncias que se alicercem em
valores de autenticidade, tem permitido o crescimento do nimero de turistas e de visitantes, e
igualmente o aparecimento de diversas unidades de hotelaria e de alojamento local nas suas mais

diversas tipologias.

Como territdrio quase imaculado do ponto de vista ambiental, o patrimdnio natural num territério
que é limitado a sul pelo rio Douro e a Norte pelo ponto mais alto da Serra do Marao, com diversos
marcos naturais de grande importancia regional como o sdo também a Serra da Aboboreira e o seu
patrimdnio arqueoldgico do periodo do neolitico, a Serra do Castelo ou o carvalhal de Reixela, Baido

apresenta um vasto leque de opgGes para o turismo de natureza e de aventura.

O potencial cénico do territdrio torna as diversas opg¢0Oes turisticas mais apraziveis, atraindo
anualmente milhares de visitantes, projetando Baido como uma opg¢ao turistica no crescentemente

competitivo mercado turistico no Norte de Portugal.

A qualidade do territério e dos seus produtos endégenos tem levado a diversas referéncias
elogiosas em varios 6rgdos de comunicagao social destacando os ativos naturais e culturais, mas

igualmente uma gastronomia e produgdo vinicola de exceléncia.

Nos ultimos anos, a aposta dos stakeholders do Destino passou por criar um conjunto de produtos
ancoras atractores de visitantes, assentes em feiras gastrondmicas e atividades de desportos de
Natureza, assim como ao nivel da valorizagdo do patrimdnio cultural. De entre aquelas, podemos

destacar pela importancia no calendario e no potencial ao nivel da atracdo de visitantes:
- Feira do Fumeiro, do Cozido a Portuguesa e dos Vinhos de Baido

- Festival do Anho Assado e do Arroz de Forno

- Agro Douro Verde

- Festival Revolugao Grisalha

- Paisagem Protegida Regional da Serra da Aboboreira

- Valorizagdo do Mosteiro de Sto. André de Ancede

- Valorizagdao dos monumentos da Rota do Romanico
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Estes ativos, que obedecem a uma ldgica de programacdo e dinamizacdo consolidada e em
constante inovacao, tém sido responsaveis pelo crescente numero de visitantes e turistas que

chegam ao territdrio e pelo foco dado pela comunicacao social.

1.4. Destination Management Organization (DMO)

A DMO é uma estrutura interna da Camara Municipal de Baido, com responsabilidade ao nivel da
coordenacdo do Projeto de Certificagdo de Baido como Destino Turistico Sustentavel, que serd
interlocutora com a EarthCheck e todas instituicbes e parceiros relevantes para a prossecucdo do

mesmo.

Trata-se, assim, de uma estrutura na dependéncia direta do Presidente da Camara, responsavel por
gerir o processo de implementacdo da sustentabilidade do destino e acompanhamento das
medidas constantes neste Plano de Acdo, garantindo a consolidacdo dos patamares de qualidade
identificados no processo de benchmarking numa constante procura de melhoria dos seus

indicadores.

Da mesma forma, é da sua esfera de acdo a definicdo da estratégia de sustentabilidade do Destino

Turistico Baido, em articulagdo com os servicos municipais responsaveis.

Assim, a Destiny Management Organization tem como funcdo:

a) Implementar, dinamizar e monitorizar o processo de certificacdo do Destino Turistico
Sustentdvel, seguindo os critérios definidos pela EarthCheck, tendo como principios
orientadores os emanados pela United Nations World Tourism Organization e os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) definidos pela ONU;

b) Preparar o plano de acdo anual a apresentar e desenvolver com os diversos stakeholders;

c) Garantir a continuidade dos processos de certificagdo do destino turistico sustentavel e as
respetivas renovacgdes de certificacao;

d) Identificar e integrar boas praticas inovadoras sustentaveis no municipio e junto aos

stakeholders.
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1.5. As Linhas de Acao da DMO

A Destination Management Organization tem como papel servir de catalisador para que os diversos
stakeholders estejam comprometidos na implementacdo e desenvolvimento de um territdrio
ambientalmente sustentdvel e turisticamente responsavel. Assim, a sua linha de agdo estrutura-se

num forte compromisso em adaptar e integrar diferentes documentos estratégicos:

- Alinhar com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel, conforme definido pela Organizagdo

das Nacdes Unidas.

- Seguir o cédigo normativo de acdo definido pela EarthCheck no que se refere aos territdrios

ambientalmente sustentaveis, numa ética de melhoria permanente.

- Implementar orientagdes de sustentabilidade dos diversos organismos nacionais (como o Turismo

de Portugal) e internacionais (como a Organizacdo Mundial de Turismo, o GSTC, entre outros).

- Integrar consideracdes emanadas pela Organizacdo Mundial de Saude e pela Direcdo Geral de

Saude (DGS) no que respeita a cuidados sanitarios e seus impactos na pratica do turismo.

- Envolver a comunidade local, os diversos parceiros municipais e intermunicipais, assim como os

stakeholders que acrescentam ou possam vir a acrescentar valor econdmico no cluster do turismo.

- Promover uma politica de responsabilidade ambiental que se salde, no seu conjunto, num caso

de sucesso ao nivel da sustentabilidade ambiental do destino turistico Baido.

- Fazer de Baido um destino turistico ambientalmente sustentavel tendo por objetivo proporcionar

turistic friendly experiéncias junto aos turistas que procuram o territério.

- Identificar e integrar boas praticas a nivel nacional e internacional que constituam uma efetiva

mais-valia na visao e politica de sustentabilidade ambiental do municipio.

- Monitorizar de forma continua o comportamento do municipio em cada uma das 12 dareas de

certificacdo chave (ver parte Il).

- Fazer de Baido um territdrio de referéncia no que se refere aos destinos turisticos sustentaveis.
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